Viesosios jstaigos ,,Vilties ziedas*
paslaugy gavéjy gyvenimo kokybés koncepcijos 3 priedas

VIESOSIOS ISTAIGOS ,,VILTIES ZIEDAS“

PASLAUGU GAVEJU GYVENIMO KOKYBES VERTINIMO INSTRUMENTAS

Klausimynas, skirtas paslaugy gavéjams, gaunantiems paslaugas namuose

Socialinis gyvenimas

Veikla orientuota j asmens poreikius

ISvardinkite kelis variantus, ka mégstate
veikti?

Apibudinkite kaip norétuméte
to siekti?

Hobiai ir pomégiai

Kulturiniai, bendruomeniniai renginiai (teatras, bibliotekos lankymas,
muziejai, ir kt.)

Laisvalaikio uzimtumas (darbo dienomis ir savaitgaliais)

Dvasinis gyvenimas

Emociné sveikata

Ka reikia apie Jus zinoti darbuotojams, kurie teiks Jums pagalbg
namuose?

Kas priima sprendimus?

Kokia jusy dienos rutina?

Kas daro Jus laimingu?

Kas Jums padeda atsipalaiduoti?

Kas Jums kelia stresg?

Kas Jums sukelia pyktj?

Veikla orientuota j asmens poreikius

PaZyméti viena tinkantj atsakyma

PoZymiai

O pagalba visiSkai nereikalinga
Komunikavimas (knygy skaitymas, bendravimas) 0 1§ dalies reikalinga pagalba

O visiSkai reikalinga pagalba
Pozityvios nuotaikos palaikymas 1 esu pozityvus (nuotaika gera,

pakili)




daznai patiriu litidesj, pyktj ir
tuStumo jausma. Visa tai uzima
daugiau nei 50 proc. mano laiko.

Saugumo jausmo uztikrinimas

jauciuosi visiskai saugus

i$ dalies jaucCiuosi saugus

nesijauciu saugiai

Pozityvios ReikSmés Saugumo ReikSmés
nuotaikos jausmo
palaikymo vertinimo
vertinimo lygis pagal
lygis pagal Likerto skale
Likerto skale
1 esu pozityvus 1 jauciuosi
(nuotaika gera, visiskai saugus
pakili
2 daznai patiriu 2 1§ dalies
liudesj, pyktj ir jauciuosi saugus
tuStumo jausma,
visa tai uZima
daugiau nei 50
proc. mano laiko.
3 nesijauciu

saugiai




